
Életünk égő szövétnekhez hasonló, mely majd lassabban, 

 majd sebesebben, de szüntelenül fogy. 

Boldog, ki midőn létének mulandóságára gondol,  

azzal vigasztalhatja magát, hogy sokaknak világított.  

Eötvös József 

Sajtó háttéranyag 

 

Életrajzi összefoglaló 

 

Dr. Béres József 1920. február 7-én született a Szabolcs-Szatmár-Bereg megyei Záhonyban. 

 

1926-1932 Általános iskolai tanulmányok a szülőfaluban. 

1936-1938 Gyári munkás a záhonyi fűrésztelepen.  

1938-1940 Kertészetet tanul a Duna-Tiszaközi Mezőgazdasági Kamara 

Kertmunkásképző Iskolájában Kecskeméten, szakkertészként végez.  

1941 Bevonul katonának. 

1942 Szolgálati ideje alatt középiskolai levelező tanulmányokat kezd a kassai II. 

Rákóczi Ferenc Premontrei Gimnáziumban. 

1943 Tanulmányai félbeszakadnak, frontszolgálatra kerül a Kárpáton túli 

területekre. 

1945 Hazatér a frontról, bal válla és karja sebesülés következtében bénult. 

1947 Házasságot köt Papp Katalin tanítónővel. 

1948 Befejezi gimnáziumi tanulmányait. Megszületik leányuk, Katalin. 

1948-1950 Szövetkezeti ügyvezető Záhonyban. 

1950-1953 Építőipari munkás Nyírmadán.  

1952 Megszületik fiuk, József. 

1954-1963 Laboratóriumvezető kisvárdai Állami Mezőgazdasági Gépállomáson.  

1965 Agrármérnöki diplomát szerez a Gödöllői Agrártudományi Egyetem 

Mezőgazdaságtudományi Karán. 

1964-1989 A Nyírségi Mezőgazdasági Kísérleti Intézet tudományos munkatársa. 

1968 Általános élettanból és agrobiokémiából "Summa cum laude" minősítéssel 

doktorál. 

1955-1972 Talajtani, analitikai, talajgenetikai, térképszerkesztési, üzemtani, kórélettani, 

környezetvédelmi, kemizálási, tápanyag-gazdálkodási tanfolyamokat végez. 

1972 Megalkotja a Béres Cseppet. 

1973-1976 A Kisvárdai Járási Kórház laboratóriumában másodállásban dolgozik. 

1972-1987 A küzdelem időszaka. Politikai és szakmai indulatok a Béres Csepp körül. 

1975 Kuruzslás vádjával bűnvádi eljárás indul ellene. 

1976 Megtörténik a készítmény szabadalmi bejelentése. 

 Kósa Ferenc dokumentumfilmet forgat Béres Józsefről, a filmet betiltják. 

1978 Társadalmi nyomásra a Herbária forgalmazni kezdi a Béres Cseppet. 

1986 A Budapesti Tavaszi Filmfesztiválon bemutatják a kutatóról és 

munkásságáról 1986-ban befejezett Az utolsó szó jogán című 

dokumentumfilmet. 

1988 Társadalmi kezdeményezésre alapítvány jön létre a Béres Csepp 

elismertetése és népszerűsítése céljából. 

1989 Megalakul a Béres Részvénytársaság. 

1993-2006 A Béres Részvénytársaság elnöke. 

1993 Létrehozza a karitatív célokat szolgáló Béres Alapítvány a Teljes Életért 

néven 

1999 Szirtfoknak lenni címmel megjelenik a róla szóló életrajzi könyv. 



2000 A Béres Cseppet gyógyszerként törzskönyvezik. 

  Bemutatják Mészáros Miklós Vadócba rózsát…című filmjét. 

2002 Az utolsó szó után… címmel újabb dokumentumfilm készül Béres József 

gyógyultjairól. 

 Hazánk legrangosabb elismerésével, a Széchenyi-díjjal tüntetik ki. 

2005 Vitézzé avatják 

 

2006. március 26-án hunyt el Budapesten. 

 

 

 

 


